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Acheter

La nouvelle génération de montre connectée.

Le bracelet GOO health watch, dispose d’un mode sport qui vous 
permettra d’enregistrer le nombre de pas, la distance, les calories 
dépensées, le rythme cardiaque durant la durée de l’exercice.

Le parfait coach pour vous 
motiver à BIEN BOUGER !

Le GOO health watch :
le gardien de vos nuits !

Caractéristiques 

Comme pour nos précédents modèles, le GOO health watch lance des mesures, durant votre sommeil, 
du taux d’oxygène dans le sang et vous alerte (en vibrant) lorsque ce dernier passe sous un seuil 
critique.

Tous les matins, l’application GOO health watch (disponible iOS et Androïd) vous présentera une 
analyse de votre sommeil (SpO2, BPM, VFC), vous signalera des possibles exercices d’apnées du 
sommeil.

Elle vous donnera par ailleurs un aperçu de votre dernière nuit en distinguant le sommeil paradoxal du 
le sommeil léger et profond.

• IP 65 et IP 66 : totalement protégé contre les poussières.
• Protégé contre les jets d’eau de toutes directions à la lance (buse de 6,3 mm, distance 2,5 m à 3 m)
• Débit 12,5 l/min ±5 %
• DAS: 0.62/0.64/0.59 mW/Kg

L’application GOO health watch :
un tableau de bord de votre santé !

Les nouvelles mesures :
Pression artérielle
Le GOO health watch va mesurer votre pression artérielle tout au long de la journée.

ECG
Vous pourrez à tout moment et très simplement (en posant votre pouce sur la 
partie en métal de l’écran) lancer un électrocardiogramme (ECG).

Les troubles du rythme cardiaque sont une cause principale de mort subite et 
d’accident vasculaire cérébral.

Le rythme cardiaque est analogue à un circuit électrique, prenant naissance 
dans les oreillettes pour diffuser aux ventricules cardiaques (normalement 80 
contractions synchrones par minute).

L’activité électrique cardiaque est recueillie habituellement par 12 électrodes : 
c’est l’électrocardiogramme (ECG). 

Il est maintenant possible d’enregistrer l’activité électrique du coeur plus faci-
lement grâce aux objets connectés comme le GOO health watch qui dispose 
de 2 points.

En un clin d’oeil, vous serez renseigné sur les principaux indicateurs de votre santé.

Avec une possibilité de zoomer sur chacun des indicateurs :

Pour les smartphones Apple et Samsung, cliquez ou scannez les QR codes suivants 
pour télécharger l’application GOO health watch qui regroupe toutes les données 
quotidiennes sur votre santé.

Pour les autres marques de smartphones, cliquez ou scannez les QR codes suivants 
pour télécharger l’application HBAND qui donne accès aux même fonctionnalités.

Télécharger la
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La montre connectée
qui surveille les principaux indicateurs

de votre santé.

Surveillez simultanément votre fréquence cardiaque, votre sommeil et votre forme physique et recevez 
des notifications en cas de variation anormale. A tout moment dans la journée, vous pouvez mesurer :

• Votre taux d’oxygène dans le sang (spO2)
• La variabilité de la fréquence cardiaque (VFC)
• Le rythme cardiaque (bpm)
• La pression artérielle
• ECG

Dans l’univers « Bien-être », le bracelet GOO health watch vient compléter notre gamme de bracelets 
santé que nous commercialisons depuis 3 ans.

Après le bracelet GOO sleep care et le GOO sleep care evolution, 2 bracelets capables de mesurer le 
taux d’oxygène dans le sang (sPo2) durant le sommeil (00h00-07h00) pour prévenir le syndrome de 
l’apnée du sommeil.

GOO CONNECT présente le GOO health watch, un bracelet d’activités - au design original - enrichi de 
nouvelles fonctions de mesures pour garder un oeil sur sa santé.
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Démarrage rapide La fabrication en Asie
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Découvrez nos vidéos sur You Tube.

www.gooconnect.com

Voir les vidéos
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http://www.giftsandtechnology.com/share/GHW-elements/GHW-Information.pdf
https://www.gooconnect.com/fr/bien-etre/210-386-goo-health-watch#/46-couleura-noir
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.goodevapps.goohealthwatch
https://apps.apple.com/us/app/goo-health-watch/id1543148057
https://apps.apple.com/us/app/goo-health-watch/id1543148057
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.goodevapps.goohealthwatch
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.veepoo.hband&hl=fr&gl=US
https://apps.apple.com/fr/app/h-band/id1147074917
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.goodevapps.goohealthwatch
https://apps.apple.com/us/app/goo-health-watch/id1543148057
http://www.giftsandtechnology.com/share/GHW-elements/GHW-MeasuresFR.pdf
http://www.giftsandtechnology.com/share/healthwatch.pdf
http://www.giftsandtechnology.com/share/healthwatch-EN.pdf

